
EJEMPLOS DE FALSEDADES. LOS RESULTADOS CAMBIAN SEGÚN LA 
CONSULTA. 

Origen y Objetivos 

Surgió en 2020 con el objetivo declarado de ofrecer una "información veraz" frente 
a lo que ellos denominaban el "relato oficial" de los medios de comunicación 
tradicionales. Sus principales líneas de discurso se han centrado en:  

• Cuestionar la eficacia y seguridad de las vacunas contra la COVID-19. 

• Denunciar supuestas manipulaciones informativas y censura en la prensa 
convencional. 

• Difundir teorías sobre el control social y la pérdida de libertades 
fundamentales.  

Acciones Destacadas y Polémicas 

El colectivo ha sido objeto de diversas investigaciones por parte de plataformas de 
verificación de datos (fact-checkers) debido a sus métodos de difusión: 

• Suplantación de identidad: En octubre de 2021, el grupo fue señalado por 
intentar engañar a otros periodistas simulando correos electrónicos 
del Instituto Poynter (referente mundial en verificación) para difundir sus 
tesis y generar confusión. 

• Canales de difusión: Operan principalmente a través de redes sociales y 
canales de Telegram, donde evitan los controles de moderación de 
contenidos de plataformas como Facebook o YouTube. 

• Vínculos internacionales: Forman parte de una red transnacional de 
colectivos similares con fuerte presencia en países de habla hispana, 
especialmente en Argentina y otros países de Latinoamérica.  

Situación Actual (2025-2026) 

Aunque su actividad disminuyó tras el fin de la emergencia sanitaria, el discurso 
negacionista en España ha evolucionado hacia otros ámbitos: 

• Negacionismo climático: Miembros de este entorno participan ahora en la 
difusión de narrativas que desafían el consenso científico sobre el cambio 
climático, especialmente en redes sociales. 

• Acoso a periodistas: Se han reportado campañas de hostigamiento digital 
contra periodistas científicos y ambientales que informan sobre estos 
temas. 



• Eventos y congresos: Continúan organizando encuentros, a veces en 
espacios públicos o municipales, para debatir sobre la "verdad" en la 
ciencia y la información.  

Periodistas por la Verdad es un colectivo español que alcanzó notoriedad 
durante la pandemia de COVID-19 por difundir teorías alternativas y cuestionar las 
medidas sanitarias oficiales. Se considera la rama comunicativa de un entramado 
negacionista más amplio que incluye a grupos como Médicos por la 
Verdad y Biólogos por la Verdad.  

Discurso: Se presentan como periodistas que luchan contra la supuesta 
"censura" de los medios de comunicación oficiales y los verificadores de datos 
(fact-checkers). Promueven la idea de que existe una conspiración global para 
controlar a la población mediante el miedo y medidas sanitarias "sin fundamento". 

Difusión de Bulos: Se dedican a viralizar contenidos que cuestionan la eficacia de 
las vacunas, el uso de mascarillas y la validez de las pruebas PCR. 

Médicos por la Verdad: Es su principal referente. Esta organización nació en 
Alemania y se expandió rápidamente por España y América Latina. Sus líderes, 
como la española Natalia Prego, son figuras centrales en la difusión de 
desinformación con apariencia científica. 

Programas de denuncia: En España, programas de televisión 
como Conspiranoicos (laSexta) se han dedicado a desenmascarar a los 
responsables de estos grupos y a explicar cómo funcionan sus redes de 
"agitadores" que se camuflan como periodistas para generar caos y monetizar la 
desinformación. 

Participación en congresos negacionistas: Miembros de esta red participan en 
eventos donde se promueven teorías sobre "ADN fetal en vacunas" o el "Proyecto 
Blue Beam" (una teoría conspirativa sobre una falsa invasión alienígena para 
instaurar un nuevo orden mundial 

Hibridación de temas: Aunque nacieron con la pandemia, sus actividades se han 
expandido a otros temas como el negacionismo climático o la desinformación en 
procesos electorales, integrándose en un ecosistema de desinformación más 
amplio.  

Bulos científicos: Afirmar falsamente que las autoridades sanitarias admitieron 
no tener cultivos del virus SARS-CoV-2. 

Estrategia de suplantación: Utilizan canales de Telegram con miles de 
seguidores donde simulan ser periodistas o expertos, intentando engañar a la 
opinión pública. 

https://www.atresmedia.com/prensa/notas/lasexta/noticias/manana-lasexta-conspiranoicos-desvela-nuevos-nombres-responsables-bulos-mentiras-dana-valencia_20241120673de244b2d0df0001ceda2a.html


Negacionismo climático: Comunicadoras y periodistas han sido objetivo de 
campañas de acoso por parte de negacionistas del cambio climático. 

Desinformación en salud: La creación de contenido engañoso que ataca el 
consenso científico y promueve teorías alternativas sin respaldo empírico 

Vínculos Internacionales: Están conectados con una red que opera en más de 10 
países, compartiendo estéticas y argumentos similares para dar una apariencia de 
rigor profesional a sus afirmaciones. 

Peligrosidad de las vacunas: Propagan bulos sobre supuestos efectos 
secundarios graves y no comprobados, como la implantación de microchips, 
infertilidad o que las vacunas modifican el ADN. 

Apoyo a narrativas autoritarias: Al igual que otros grupos de la red (como 
Médicos por la Verdad Argentina), han pasado de desinformar sobre salud a 
difundir propaganda política y desinformación a favor de figuras como Vladimir 
Putin durante el conflicto en Ucrania. 

Peligro del 5G: Han vinculado la instalación de antenas 5G con enfermedades o 
muertes masivas de animales (como palomas), sin ninguna base científica. 

Participación en Foros Alternativos: Colaboran con otros grupos "Por la Verdad" 
(médicos, abogados, biólogos) en conferencias digitales y físicas donde se 
presentan como profesionales perseguidos por el sistema por "decir la verdad" 

Sostienen falsamente que los test PCR no son imprecisos y dan resultados 
aleatorios. 

Difunden que las vacunas son "experimentos génicos" que modifican el ADN 
humano o contienen componentes tóxicos no declarados. 

Aseguran que existen efectos secundarios masivos que los gobiernos y medios 
ocultan deliberadamente. 

¿Quiénes son “Periodistas por la Verdad”? 

“Periodistas por la Verdad” es un colectivo surgido en España durante la 
pandemia de COVID-19, conocido por difundir desinformación y por promover 
narrativas negacionistas sobre el virus, las vacunas y las instituciones científicas. 
Diversos medios de verificación —como Maldita.es y Chequeado— han 
documentado sus actividades y los han identificado como un grupo negacionista 
organizado. 

    ¿Por qué se les considera un grupo negacionista? 

Según las investigaciones de Maldita.es y Chequeado: 



• Utilizaron correos electrónicos falsificados que imitaban al Instituto 
Poynter (organización que alberga la International Fact-Checking Network) 
para intentar engañar a periodistas y hacer pasar sus comunicados como 
legítimos.  

• Difundieron una “nota de prensa” atribuida a otro grupo negacionista 
(“Biólogos por la Verdad”) que afirmaba falsamente que el SARS-CoV-2 no 
había sido aislado, algo desmentido por múltiples laboratorios y 
verificadores.  

• Difusión de notas de prensa falsas con teorías 

negacionistas 
• La nota enviada afirmaba falsamente que el Ministerio de Sanidad “admitía no 

tener cultivos del SARS-CoV-2”, insinuando que el virus no había sido aislado. 

Esta afirmación fue desmentida: el SARS-CoV-2 sí ha sido aislado en 

laboratorios españoles.  

• Acoso: Se les vincula con campañas de insultos y señalamiento en 

redes sociales contra periodistas reales que desmienten sus 

contenidos.  

• Mensajes comunes: Minimización del riesgo COVID-19, promoción de 
tratamientos sin evidencia (por ejemplo, ivermectina, 
hidroxicloroquina en algunos casos), afirmaciones sobre efectos 
adversos de vacunas exagerados o falsos, cuestionamiento de 
estadísticas oficiales sobre contagios y muertes. 

 

Es importante notar que, aunque muchas de sus acciones se mueven en el límite 
de la libertad de expresión, las autoridades y asociaciones de prensa los clasifican 
como una red de desinformantes profesionales cuyo objetivo es minar la 
credibilidad de las instituciones democráticas 

“Periodistas por la Verdad” ha difundido y promocionado contenidos 
relacionados con teorías conspirativas sobre el grafeno, especialmente 
vinculadas a las vacunas COVID-19. La evidencia disponible muestra que este 
colectivo ha publicado vídeos, artículos y materiales que presentan el grafeno 
como parte de una supuesta “trama corrupta”, sin respaldo científico.  

A continuación te explico con más detalle: 

   ¿Qué tipo de contenido difundieron? 

• Vídeos como “GAME OVER GRAFENO”, publicados en plataformas como 
Odysee y Facebook, donde afirman “destapar” una conspiración sobre el 
grafeno.  



• Narrativas conspirativas que relacionan el grafeno con supuestos efectos 
nocivos, control o magnetismo, sin evidencia científica. 

• Críticas a divulgadores y científicos que desmienten estas teorías. 

    ¿Qué dice la evidencia científica? 

• No existe ninguna prueba de que las vacunas COVID-19 contengan grafeno 
u óxido de grafeno. 

• Diversos análisis independientes y revisiones científicas han refutado estas 
afirmaciones. 

• Plataformas de verificación han catalogado estas teorías como falsas o 
infundadas. 

    ¿Por qué se asocia este grupo con la promoción del grafeno? 

Porque han producido y difundido contenido que: 

• Presenta el grafeno como parte de una conspiración global. 

• Se opone a la vacunación basándose en argumentos desacreditados. 

• Se alinea con narrativas de otros grupos conspirativos como “La Quinta 
Columna”. 

 

 

 

 

 

 

 

 


